
　
原
発
事
故
以
来
、エ
コ
チ

ル
調
査
福
島
ユ
ニ
ッ
ト
セ
ン

タ
ー
に
は
「
母
乳
を
飲
ま
せ

て
い
い
の
？
」
と
い
う
問
い

合
わ
せ
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。そ
こ
で
同
セ
ン
タ

ー
の
助
産
師
に
、〝
母
乳
〞に

つ
い
て
伺
い
ま
し
た（
以
下

は
助
産
師
の
話
）。

　
―
調
査
は
い
ろ
い
ろ
さ
れ

て
い
る
の
で
す
が
、不
安
で

す
よ
ね
。残
念
で
す
が
、調
査

し
た
母
乳
か
ら
極
少
量
の
放

射
性
セ
シ
ウ
ム
が
出
て
し
ま

い
ま
し
た
。し
か
し
、健
康
に

影
響
を
及
ぼ
す
量
で
な
い
と

の
こ
と
。産
婦
人
科
や
小
児

科
の
医
師
は
、母
乳
育
児
の

メ
リ
ッ
ト
を
考
え
た
ら
「
飲

ま
せ
て
い
い
よ
」
と
話
さ
れ

て
い
て
、私
も
同
感
で
す
。

　
そ
う
す
る
と
「
母
乳
育
児

っ
て
そ
ん
な
に
い
い
の
、飲

ま
せ
た
方
が
い
い
の
？
」
と

思
い
ま
す
ね
。〝
福
島
県
内
の

お
母
さ
ん
の
96
％
が
、母
乳

で
育
て
た
い
と
思
っ
て
い
る
〞

と
い
う
調
査
結
果
が
あ
り
ま

す
。母
乳
育
児
に
は
、次
の

よ
う
な
利
点
が
あ
り
ま
す
よ
。

【
赤
ち
ゃ
ん
】

①
成
長
に
欠
か
せ
な
い
成
分

が
含
ま
れ
て
い
る

②
感
染
症
予
防
効
果
が
あ
る

③
認
知
能
力
の
発
達

④
過
体
重
・
肥
満
が
少
な
い

⑤
母
子
間
の
愛
着
形
成

【
お
母
さ
ん
】

①
産
後
の
子
宮
復
古
が
早
い

②
女
性
か
ら
母
親
へ
の
移
行

が
自
然
に
行
わ
れ
る

③
妊
娠
前
の
体
重
に
戻
り
や

す
い（
母
乳
ダ
イ
エ
ッ
ト
）

　
ま
た
、震
災
直
後
避
難
所

を
回
っ
た
時〝
水
が
出
な
い
〞

〝
ミ
ル
ク
が
な
い
〞な
ど
大
変

な
時
期
が
あ
り
ま
し
た
。そ

ん
な
時
も
母
乳
は
、お
母
さ

ん
が
栄
養
を
と
っ
て
い
れ
ば

赤
ち
ゃ
ん
を
し
っ
か
り
抱
き

な
が
ら
与
え
ら
れ
ま
す
ね
。

　
で
は
、ど
う
し
た
ら
母
乳

は
出
る
よ
う
に
な
る
の
で
し

ょ
う
。ま
ず
、母
乳
で
育
て
た

い
と
思
う
意
識
が
大
切
！
　

次
に
３
つ
の
事
を
実
施
で
き

る
と
、母
乳
栄
養
率
が
80
％

に
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

①
生
後
30
分
以
内
の
授
乳

②
出
生
後
直
後
か
ら
の
母
子

同
室

③
欲
し
が
る
時
、好
き
な
だ

け
授
乳
す
る（
頻
回
授
乳
）

　
ま
た
、周
り
の
人
の
支
援

も
重
要
。困
っ
た
時
は
遠
慮

し
な
い
で
頼
り
ま
し
ょ
う
。

　
最
後
に
、母
乳
育
児
を
す

る
か
し
な
い
か
は
お
母
さ
ん

自
身
の
意
思
が
大
事
で
、そ

れ
ぞ
れ
に
納
得
で
き
る
方
法

で
い
い
と
思
い
ま
す
。困
っ

た
時
は
、今
受
診
し
て
い
る

医
療
機
関
の
方
、市
町
村
、地

域
の
保
健
師
さ
ん
や
助
産
師

さ
ん
、エ
コ
チ
ル
調
査
福
島

ユ
ニ
ッ
ト
セ
ン
タ
ー
な
ど
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
現
在
、福
島
で
は
エ
コ
チ
ル

調
査
に
１
０
０
０
人
の
お
母

さ
ん
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

ご
自
身
や
家
族
が
出
産
予
定

の
方
や
子
育
て
中
の
方
、子

育
て
の
こ
と
な
ら
何
で
も
気

軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い

ね
。お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

☎０２４（５４７）１４４９

■問い合わせ・相談は…

エコチル福島 検索 ⇒

ど
う
し
た
ら
母
乳
は

出
る
の
？

スタッフには産婦人科医・小児科医・助産師・看
護師がそろっています。気軽に相談をどうぞ

福島ユニットセンター事務局

今、お母さんが心配している“ 母乳” についてその ３

■エコチル調査参加状況

参加者数

出生数　    

※福島県内の調査地域（福島市・相
　双地区・伊達市・伊達郡）の、10月
　２１日現在の状況。目標は平成26
　年１月まで（予定）に６９００人。

１０００人
２５３人
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