


● 詳細調査の内容とご協力をお願いすること
　詳細調査は、以下の３つの調査や検査で構成されています。いずれもみなさまのご都合に合わせて日程をご相談させていただいたうえで実施します。
　訪問調査・医学的検査・精神神経発達検査のすべてにご協力いただきますよう、お願い致します。
　これらの調査や検査は、お子さんの成長に合わせて決められた時期に実施していきます。 詳しいスケジュールについては、下の図をご覧ください。

　検査を行う場所までおい
でいただき、訓練を受けた
検査者の面談による検査を
行います。所要時間は１時
間程度です。

　検査を行う場所までおいでいただ
き、お子さんの健康状態や成長・発達
の状態について検査をします。所要時
間は１時間半程度です。身長・体重の
計測のほか、医師による診察や血液検
査を行います。
　血液検査では、いろいろなアレル
ギー物質に対する抗体、身体の成長や
新陳代謝に関係するホルモンやビタミ
ンD、環境化学物質について調べます。

半年に一度　　　全体調査質問票
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　調査のためのお子さんからの採血については、苦痛やストレスをできるだけ小さく
するため、通常の医療行為や予防接種の時とは違った環境を整えています。
　採血をする場所には、お子さんが安心感を持てるよう
な装飾などを施し、特別に研修を受けた子どものケア担
当者が採血終了までお子さんと付き添いの方のサポート
をします。採血時、希望する方は注射針による痛みを和
らげるクリームやテープを使うこともできます。また、
おもちゃや映像などお子さんの気を紛らわすためのもの
を使ってストレスを軽減しながら行います。

● お子さんからの採血について
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　専門の調査員（２名程度）が１週間の間隔をおいて２回ご家庭を訪問します。
所要時間は、１回目が１時間半、２回目は40分程度です。お子さんの居住環境
や生活環境について、以下のものを調べます。ハウスダストなどの採取は調査
員がいたしますので、みなさまには調査中の立ち合いをお願いします。

・お子さんの布団から採取したハウスダスト中のアレルギー物質
・ご家庭の掃除機から採取したダスト中の化学物質
・屋内と屋外で採取した空気中の粒子状物質や化学物質
・ご家庭の住宅環境や化学物質の使用状況
・お子さんの尿中の化学物質（４歳の医学的検査の時に行う場合もあります）
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　これらの調査や検査は、お子さんの成長に合わせて決められた時期に実施していきます。 詳しいスケジュールについては、下の図をご覧ください。
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