
環境省エコチル調査ホームページ、福島ユニットセンタ−のホームページでは、
エコチル調査に関するさまざまな情報発信をしています。

 もっとエコチル調査を知りたい方のために

■ エコチル調査メールマガジン

■ 成果発表一覧
全国データを利用した研究成果は、国内研究者によって今後段階的に報告されていく予定です。
これまでに公表された論文のまとめ（日本語）は、環境省エコチル調査ホームページ『成果
発表一覧』でご覧いただけます。

環境省エコチル調査ホームページ
「成果発表一覧」
https://www.env.go.jp/chemi/ceh/results/publications.html

■ エコチル調査サポーター
エコチル調査サポーターになりませんか！
長期間にわたる調査を継続するためには、社会全体の理解と応援が必要です。
参加者のみなさまやご家族にかかわらず、この調査の趣旨にご賛同いただける方は、ぜひご
登録をお願いします。
ご登録いただいた方には登録証を発行し、エコチル調査に関するさまざまな情報を「エコチ
ル調査メールマガジン」にてお届けします。

環境省エコチル調査ホームページ
「エコチル調査サポーター」
https://www.env.go.jp/chemi/ceh/supporter/index.html

■ エコチル調査だより
エコチル調査だより（エコチル調査コアセンター発行）では、調査の進捗状況や研究成果を
参加者のみなさまにお知らせしています。
最新号、バックナンバーともに「エコチル調査参加者のひろば」からご覧いただけます。

環境省エコチル調査ホームページ
「エコチル調査参加者のひろば」

https://www.env.go.jp/chemi/ceh/participants/index.html

エコチル調査メールマガジンでは、エコチル調査に関するさまざまな情報をお届けしています。
この調査の趣旨にご賛同いただける方は、どなたでもご登録いただけます。

環境省エコチル調査ホームページ
「エコチル調査メールマガジン」

https://www.env.go.jp/chemi/ceh/magazine/index.html
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■ おしえて先生！あんなこと、こんなこと

アレルギーについて
・アレルギーと腸内細菌叢について教えてください。
・風邪をひいてクリニックに行ったら、アトピー

性皮膚炎と言われました。
・うちの子は風邪をひくと咳がひどくなりやすい

ので、将来喘息になるのではないかと心配です。
・４歳になる子どもの鼻水、鼻づまりが長引いて

います。私と同じくスギ花粉症でしょうか？
・以前は食べられていたのに最近モモを食べると

口の中がかゆいと言うようになりました。モモ
のアレルギーになってしまったのでしょうか？

・食物アレルギーでかかりつけの先生から食物経
口負荷試験をすすめられました。食物負荷試験
のことを教えてください。

・子どもはアトピー性皮膚炎でクリニックに時々
通っていますが、食物アレルギーが心配です。
その診断方法について教えてください。

・子どもが卵アレルギーです。小学校の給食が心
配です。

・離乳食を遅らせた方が食物アレルギーを減らせ
るのですか？

・卵アレルギーと診断されました。予防接種は受
けられますか？

・喘息では、なぜ「ゼーゼー、ヒューヒュー」す
るのですか？

・子どもが牛乳アレルギーと診断されました。こ
れから気を付けることは何ですか？

感染症について
・インフルエンザにかからないためにはどうすれ

ばいいですか？
・おたふくかぜワクチンはやった方がよいのです

か？
・保育園に通い始めました。風邪がなかなか治り

ません。
・夏に流行する風邪の種類と症状を教えてください。

子どもの成長・発達について
・発達障がいは、おくすりで治りますか？
・ことばの遅れが気になった時、どうしたらよい

でしょうか？
・発達性協調運動障害とは何でしょうか？
・どうして発達障害の早期発見が大切なのですか。
・保育園に行き始めましたが、まわりの子どもた

ちと比べると、ずいぶん背が小さいのですが？

その他
・子どもの反抗期について教えてください。
・うちの子は夜尿症でしょうか？
・どれくらいの人がおねしょしているのでしょう

か？
・夜尿の原因はなんでしょうか？
・夜尿は治療をした方がいいのでしょうか？
・夜尿がある場合、どのタイミングで医療機関を

受診した方がいいのでしょうか？
・夜尿に対して家でできることはありますか？
・身体をぐるぐる回転させたり、ジャンプをくり返

すなどの行動は、やめさせた方がいいですか？
・メディア（ゲーム、タブレット）が子どもの発

達に悪影響を与えるのですか？
・学校に行きたくないと言われたら、大切なことは？
・子どもがひきつけを起こした時、どうすればよ

いでしょうか？
・検査で白血球が多いといわれました。急性白血

病かどうか心配です。
・心臓検診とは、何でしょうか？
・最近母乳の出が良くなく悩んでいます。母乳栄

養が大事だと思えば思うほど気持ちが落ち込ん
でしまいます。

・どうして、尿検査をするのですか？
・赤ちゃんの顔に湿疹ができてしまいます。どう

したらよいでしょうか？
・腸重積ってなぁに？
・小さい子どもにも頭痛ってあるんですか？
・へそが出ているのですが…
・炎天下で遊んでいたら気分が悪くなり、頭が痛

いと言っています。大丈夫ですか？
・異物を飲み込んでしまったのですが、どうした

らよいでしょうか。
・子どもが急に吐いて、下痢をしました。どうす

れば良いですか？
・経口補液って何ですか？

　これまで発行されたエコチル★ふくしま「こぼちる通信」の「おしえて先生！あんなこと、こんな
こと」では、育児・病気・小児の発達など専門の先生方にわかりやすく解説していただいています。
　これまでに掲載された記事を、エコチル★ふくしまホームページにQ＆Aとしてまとめて掲載
しています。

【URL】
エコチル調査ユニットセンターホームページ
おしえて先生！あんなこと、こんなこと
https://www.ecochil-fukushima.jp/teacher/

おしえて先生
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■ 福島ユニットセンターホームページ

検索エコチルふくしま

最新の情報、
ぜひチェックして

みてね！

イベント情報
皆さまとの「顔の見える交流」
として開催しているイベントを
ご案内しています。

アンケート
各項目ごとにアンケートページ
があります。皆さまのご意見を
お寄せ願います。

キッズページ
こぼちるといっしょにエコチル
のことを学べます。詳しくはこの
ページをご覧ください。

エコチル調査福島ユニットセンターホームページ
https://www.ecochil-fukushima.jp
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■ キッズページのお知らせ

エコチル★ふくしまキッズページ
https://www.ecochil-fukushima.jp/kids/

■ キッズページ
　小学生に向けて、クイズ等を通してエコチル調査への理解を深め、参加意欲を高めて
もらうことを目的に開設

■ 相談窓口の紹介
　子どものための相談窓口（外部）を詳記

■ 公式SNSアカウントからの情報発信
　Twitter、Facebook、Instagram、YouTube から情報発信（お知らせ）

令和４年３月公開
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